LE DOT COMMANDE DECEMBRE 2025

(>3 Al Commande a déposer le Samedi 6 décembre 2025 de 10h a 12h
OLIDAIRE ET PAR GE Recéption le Vendredi 19 décembre 2025 de 17h30 a 19h30

PLUSIEURS TARIFS POSSIBLES POUR QUANTITE MONTANT PAR
SOUHAITEE PRODUIT NOM Prénom :
Chocolat lait en palet Bio o U 22,43€| U 29,90€ | 1kg ke - €
Corn Flakes Bio O 332€| O 443€|] T 590¢€ 1kg kg - €
COU“S de tomates D 1’10 € E 1’46 € E 1’95 € 690gr pOt - € $i vous étes nouveau veuillez
Farine de blé T65 o 1,19 € - 1,59 € [ 2,12 € 1kg kg - € || indiquer votre adresse, téléphone et mail,
Farine T85 et locale (St Fov st sulpice Sandrine THOMAS) g 101€] © 135€| O 180¢ 1kg kg - ™
Flocons d’avoine U 163€] U 218€] U 290¢€ 1kg kg - €
Huile de tournesol, prévoir vos bouteilles O 2,78€| O 3,71€| T 4095¢€ 1L L - €
Lait UHT demi écrémé O o068€] O 09¢€] T 1,20¢€ 1L L - €
Lentilles corail O 428€| T 570€| O 7,60€ 1kg kg - €
Lentilles vertes O 295€| O 394€| [ 525¢€ 1kg kg - €
Maguereau sauce moutarde O 191€| O 255€| U 3,40€| 144gr boite - € QUELOUES CONSIGNES :
Muesli chocolat amandes O 366€| O 488€| C 6,50¢€ 1kg kg - €
Pates coquillettes semi compléte U 124€] U 165€] O 2,20¢€ lkg kg - €| |jdous POUVEZ CHOISIR DE COMMANDER 0,5
Pates coauillettes blanches U 124€| C 165€| U 2,20€ 1kg kg = €| |. prevoIR vos coNTENANTs (porTS
Pates spirales semi complétes g 124€| O 165€| O 220¢ 1kg kg - €| |BOUTEILLESETSACHETS) '
Pois cassés o 2,75€| O 367€| U 4,89¢€ 1kg ke - €
Protéines de soia O 59€| O 795€| [ 10,60€ 1kg kg - €
Quinoa Trio O 534€| O 713€| T 950¢€ 1kg kg - €
Riz rond blanc de Camargue O 236€| O 315€| T 4,20¢€ 1kg kg - €
Riz long semi complet de Camargue U 2,25€| O 3,00€] U 4,00¢ 1kg ke - €
Sardines nature en boite U 188€| [ 251€| T 335¢€ 95gr boite - €
Semoule O 1,73€| © 231€| C 3,08¢€ 1kg kg - €
Sucre de canne m 1,97 € O 2,63€ C 3,50 € 1kg kg - € animationsociale@csmontbrison.fr
Tomate pulpe O o076€| T 101€| O 1,35€| 240gr pot - €
Pommes de terre (St Sulpice Nicolas CLAIR) d o065€| T 092€| O 1,20€ 1kg kg - €
Carottes (St Sulpice Nicolas CLAIR) O 1,00€| O 1,40€| C 1,80¢ 1kg kg - € W
Butternut (St Sulpice Nicolas CLAIR) O 150€| T 2,00€| O 250€]| Dpiece piece - € ¥
citron | 0,30€ O 0,40€ C 0,50 € piéce piéce - £ AEALEs
orange a jus O 150€| T 2,00€| O 250¢€ 1kg kg - €
Clémentine O 250€| O 3,00€| O 345¢€ 1kg kg - €
Huile de Colza (Crémeaux Thierry GARDON) Prévoir bouteille O 550€ O 650€| T 750¢€ 1L L - € mm
Patate douce (Boisset St Priest DUBOST) U 250€| U 300€| Y 350¢ 1Kg Kg . Loire
. . . E;WDE LA SANTE -gRg
Potimarron (Boisset St Priest DUBOST) U 200e| Y 250e U 300€| piece pidce o oe| EE [ORE~
Poireaux (Boisset St Priest DUBOST) 4 210€| Y 250€| & 295¢ 1Kg gr - €
Velouté de butternut et potimaron (Champdieu Docteur persil et Misterail) [d 4,00 € U 5,00€ C 6,00€| 550gr gr - € |TOTAL:
Velouté de courgette( Champdieu Docteur persil et Mister ail) U a00€| Y s500€| Y 6,00€| 550gr gr - €
Velouté de courge muscade (Chamdpieu Docteur persil et Mister ail) U 400€| Y 500€| L 6,00€| 550gr gr - €







